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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ «Китежская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

(5-6 класс)



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

                Учебный план основного общего образования МКОУ «Китежская СОШ» обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и предметов части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

1.1. Учебный план основного общего образования разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

 − Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 с изменениями 

Министерства просвещения России от 18 июля 2022 г. № 568); 

 − Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 − Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для де тей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

(до01.01.2022). 

 − Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания". 

 Школа на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном году работает в следующем 

режиме:  

• продолжительность учебного года – в 5-х – 8-х классах - 34 учебные недели,  

в 9-х классах - 34 учебные недели (в зависимости от сроков проведения государственной итоговой 

аттестации); • продолжительность учебной недели  

– в 5-х-9-х классах – 6 дней; 

 • максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 – в 5-х классах 30 час. (не более 6 уроков в день);  

- в 6-х классах 33 час. (не более 6 уроков в день); 

 - в 7-х классах 35 час. (не более 7 уроков в день);  

- в 8-х - 9-х классах–36 час. (не более 7 уроков в день). 

 • продолжительность урока для всех классов основной школы - 40 минут. 

1.2. Учебный процесс организован по четвертям 

                                                                          

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

МКОУ «Китежская средняя общеобразовательная школа»  

на 2023/2024 учебный год 

5-6 КЛАСС 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6    11 

Литература 3 3    6 

Иностранный 

язык 
Английский язык 3 3    6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра - -    - 

Геометрия - -    - 

Вероятность и статистика - -    - 

Информатика - -    - 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2    4 

Обществознание - 1    1 

География 1 1    2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - -    - 

Химия - -    - 

Биология 1 1    2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы православной культуры 1 1    2 

Искусство 
Музыка 1 1    2 

Изобразительное искусство 1 1    2 

Технология Технология 2 2    4 

Физическая 

культура 

ОБЖ - -    - 

Физическая культура 3 3    6 

Итого: 28 30    58 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Математика      1 

Алгебра -     - 

Информатика  1    1 

Русский язык и 

литература 
Русский язык      1 

Естественно-

научные предметы 
Биология - 1    1 

Физическая 

культура 
ОБЖ 1 1    2 

  Элективные курсы      - 

Итого: 1 3    4 

Всего: 29 33    62 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

6-ти дневной неделе 
29 33    62 

Количество часов в неделю, отведённое для 

внеурочной деятельности 
      

 

 

 


