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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ «Китежская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1.1. Учебный план среднего общего образования МКОУ «Китежская СОШ» 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся, общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 

предметов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.2. Учебный план среднего общего образования разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями на 11.12.2020 года); 

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» ; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (до01.01.2022). 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания". 
 

1.3. Максимальное количество часов в неделю: 

- X классы - 34 учебные недели; 

- XI классы - 34 учебные недели (в зависимости от сроков проведения государственной 
итоговой аттестации). 

• максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

- в 10-х -11-х  классах - 37 час. (не более 7 уроков в день). 

• продолжительность урока для всех классов средней школы - 40 минут. 

1.4. Учебный процесс организован по полугодиям. 

1.5. Учебный план МКОУ «Китежская СОШ» обеспечивает преподавание и изучение 
предметов на государственном русском языке Российской Федерации. 

Опираясь на запросы и пожелания выпускников 9-ых классов, выявленные в результате 

анкетирования, в 2023-2024 учебном году в 10 классе будет представлен универсальный профиль. 

Учебный план для 10-11-х классов (завершающий уровень общего образования) обеспечивает 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействует их 

общественному и гражданскому самоопределению. 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее двухуровнего 

(базового и профильного) освоения предметного содержания отдельных предметных областей. 
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Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане на базовом и профильном уровнях. 
Изучение отдельных предметов на базовом уровне направлено на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы углубленного уровня, 

определяющие специализацию конкретного профиля обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и 

реализуется через обязательные учебные предметы. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

Русский язык и литература (русский язык, литература); 

Родной язык и родная литература (родная литература(русская)) 

Иностранный язык (иностранный язык); 

Общественные науки (история обществознание); 

Математика и информатика (математика, информатика ); 

Естественные науки (физика, химия, биология, астрономия); 

Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности (основы 

безопасности жизнедеятельности, физическая культура). 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена элективными курсами. 

Задача элективного курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Индивидуальный(ые) проект(ы) выполняется(ются) обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно – исследовательской, социальной, 

художественно – творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный план даёт возможность школе определиться в своей образовательной стратегии, осуществляет основные 

направления в образовательной подготовке учащихся согласно федеральному государственному образовательному 

стандарту среднего общего образования. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования всеми 

учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

Обязательная нагрузка не превышает максимальной обязательной нагрузки, определённой примерным 

учебным планом при шестидневной учебной неделе для учащихся 10-11 классов. 
 

 

Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в 

неделю 

   10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 
   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 
Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 



Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 

 
Геометрия Б 2 1 

 
Вероятность и статистика Б 1 1 

 
Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 
Химия Б 1 1 

 
Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История У 4 4 

 
Обществознание Б 2 2 

 
География Б 1 1 

Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура Б 3 3 

 
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

 
Индивидуальный проект 

 
1 

 

ИТОГО 
 

32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

5 6 

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов 
 

37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 
37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 
2516 



 


