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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа элективного курса  «Обществознание : теория и практика» в 10 

классе составлена на основании следующих  нормативно- правовых документов:  

1. Федеральный закон РФ «Об Образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012. №273-ФЗ.  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

3. Основная образовательная программа среднего общего образования  МБОУ 

«Северокоммунарская СОШ»».   

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31 

марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

5. Учебный план МБОУ «Северокоммунарская СОШ» на 2020-2021 учебный 

год 

6. Рабочая программа по предмету «Обществознание» для 10 класса 

составлена на основе Примерной программы основного общего 

образования с опорой на допущенную МО РФ «Программы по 

обществознанию для общеобразовательных учреждений. 10-11 классы». 

Рабочая программа элективного курса по предмету «Обществознание» 10 

класса (базовый уровень) составлена на основе программы по учебным 

предметам: Обществознание, 10-11 классы (Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И.) 

(базовый уровень) // История. Обществознание: программы 

общеобразовательных учреждений. – М., Просвещение, 2019 г. 

 

 Содержание среднего общего образования по обществознанию представляет собой 

комплекс знаний, отражающих основные объекты изучения: общество и его 

основные сферы, человека  в обществе, правовое регулирование общественных 

отношений. Помимо знаний, важными содержательными компонентами курса 

являются: социальные навыки, умения, совокупность моральных норм и 

гуманистических ценностей; правовые нормы, лежащие в основе правомерного 

поведения. Не менее важным элементом содержания обществознания является 

опыт познавательной и практической деятельности, включающий работу с 

адаптированными источниками социальной информации; решение познавательных 

и практических задач, отражающих типичные социальные ситуации; учебную 

коммуникацию, опыт проектной деятельности в учебном процессе и социальной 

практике. 

 

Цель курса: помощь учащимся в подготовке к рейтинговым состязаниям по 

обществознанию, отработка навыков быстрого и грамотного решения 

практических заданий, овладение навыками написания эссе.  

Задачи курса:  

1. систематизировать, углубить, обобщить знания по обществознанию с помощью 

применения структурно-логических схем;  

2. овладеть навыками работы с практическими заданиями; 



 3. выявить и разобрать типичные ошибки при выполнении   практических заданий; 

4. отработать алгоритм написания развернутого плана и эссе по обществознанию.  

Общая характеристика элективного курса Курс включает в себя основные разделы 

основной и средней школы по обществознанию, ряд дополнительных вопросов, 

непосредственно примыкающих к этому курсу и углубляющих его по основным 

идейным линиям. Материал элективного курса подобран таким образом, чтобы 

обеспечить обобщающее повторение основных тем курса, углубить и расширить 

знания учащихся.  

Данный курс имеет ряд особенностей, что качественно отличает его от 

общеобразовательного курса обществознания.  

Во-первых, он позволяет более обобщенно взглянуть на ключевые проблемы 

обществознания.  

Во-вторых, практическая форма работы является ведущей при проведении занятий 

курса, что позволяет овладеть особенностями процедуры и алгоритмом 

выполнения практических заданий.          

Содержание элективного курса обеспечивает развитие личности в период ранней 

юности, ее духовно-нравственной, политической и правовой культуры, 

экономического образа мышления, социального поведения, основанного на 

уважении закона и правопорядка, способности к личному самоопределению и 

самореализации; интереса к изучению социальных и гуманитарных дисциплин.          

В содержании программы элективного курса предполагается решение задач 

воспитания у учащихся общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, толерантности, приверженности гуманистическим и 

демократическим ценностям.          Программа курса нацелена на освоение системы 

знаний об экономической и иных видах деятельности людей, об обществе, его 

сферах, правовом регулировании общественных отношений, необходимых для 

взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей 

человека и гражданина,  для последующего изучения социально- экономических и 

гуманитарных дисциплин в учреждениях системы среднего и высшего 

профессионального образования или для самообразования.         В процессе 

выполнения практических заданий курса учащиеся овладеют  умениями получать и 

критически осмысливать социальную (в том числе экономическую и правовую) 

информацию, анализировать, систематизировать полученные данные; освоение 

способов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, 

необходимых для участия в жизни гражданского общества и государства.  

      Овладение учащимися способами деятельности, методами и приемами решения 

теоретических заданий по обществознанию и анализу текста, что способствует 

расширению и углублению знаний по обществознанию и  обеспечивает  

подготовку учащихся 10-11 классов к рейтинговым состязаниям.    

Элективный курс «Обществознание: теория и практика» предполагает отработку 

следующих умений:  

• распознавание признаков понятий, характерных черт социального объекта, 

элементов его описания;  

• сравнение социальных объектов, выявление их общих черт и различий;  

• соотнесение обществоведческих знаний с социальными реалиями, их 

отражающими;  



• оценивание различных суждений о социальных объектах с точки зрения 

общественных наук;  

• анализ и классификация социальной информации, представленной в 

различных знаковых системах (схема, таблица, диаграмма);  

• распознавание понятий и их составляющих;  

• установление соответствия между существенными чертами и признаками 

социальных явлений и обществоведческими терминами, понятиями;  

• применение знаний о характерных чертах, признаках явлений и понятий, о 

социальных объектах определенного класса, осуществляя выбор 

необходимых позиций из предложенного списка;  

• различение в социальной информации факты и мнения, аргументы и выводы;  

• определение терминов и понятий, социальных явлений, соответствующих 

предлагаемому контексту, и применение в предлагаемом контексте 

обществоведческих понятий и терминов;  

• перечисление признаков какого-либо явления, объектов одного класса;  

• раскрытие на примерах важнейших теоретических положений и понятий 

социально-гуманитарных наук, приведение примеров определенных 

общественных явлений, действий, ситуаций;  

• применение социально-гуманитарных знаний в процессе решения 

познавательных и практических задач, отражающих актуальные проблемы 

жизни человека и общества;  

• осуществление комплексного поиска, систематизации и интерпретации 

социальной информации по определенной теме из оригинальных 

неадаптированных текстов (философских, научных, правовых, политических, 

публицистических);  

• формулирование на основе приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственных суждений и аргументов по определенным проблемам.              

Методика реализации курса основывается на практикоориентированном и 

культурологическом подходе к обучению. Программа элективного курса 

направлена на реализацию личностно ориентированного обучения и основана на  

системно-деятельностном подходе к образованию школьников.  Реализация 

содержания осуществляется на основе технологии проблемного обучения.  

Организационные условия, позволяющие реализовать содержание учебного курса, 

предполагают фронтальные, групповые, индивидуальные формы обучения.  На 

занятиях элективного курса  предполагается использовать активные методы 

обучения, предусматривающие самостоятельную работу учащихся  по овладению 

способами деятельности, методами и приемами решения практических заданий по 

обществознанию.  Учебные занятия по данной программе  делятся на 

теоретические и практические, причем  значительная часть теоретических занятий, 

проводимых в виде проблемных лекций, ориентирована на активную 

познавательную и исследовательскую позицию учащихся,  таким образом,   

реализуется поисковая модель обучения.             

Форму многих практических занятий можно определить как самостоятельную 

репродуктивную и творческую деятельность учащихся.         В основе данного 

курса лежат как общедидактические принципы (доступность, наглядность, 

принцип расположения материала от простого к сложному), так  и специфические 



принципы,   используемые в преподавании обществознания. В данном случае 

использован принцип инвариантности. Содержание курса реализуется на  

принципах последовательности и  системности.     Опора на данные принц, а также 

применение системно-деятельностного подхода при изучении всех тем данного 

курса ставит в центр учебно-воспитательного процесса личность учащегося, его 

способности, возможности и склонности, предполагает особый акцент на 

социокультурной составляющей коммуникативной компетенции, что отвечает 

требованиям данного учебного заведения и учитывает индивидуальные 

особенности конкретного учащегося. Для достижения эффективных результатов в 

процессе обучения учащихся планируется использование  разнообразных форм и 

методов работы: Формы работы: - фронтальная, - групповая, - индивидуальная, - 

тесты - ролевая игра. Формы контроля: - тестовые задания, - собеседование, - 

дискуссия, - письменные задания, - ролевые игры по темам.      

На занятиях элективного курса предлагается использовать элементы следующих 

педагогических технологий:  

1. Технология личностно-ориентированного обучения;  

2. Технология коммуникативного обучения;  

3. Технология развития критического мышления;  

4. Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ).  

                     ПЛАНИРУЕМЫЕ     РЕЗУЛЬТАТЫ   ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОГО 

(ЭЛЕКТИВНОГО)  КУРСА 

Планируемые результаты освоения программы учебного (элективного) курса 

уточняют и конкретизируют общее понимание личностных, метапредметных и 

предметных результатов как с позиций организации их достижения в 

образовательной деятельности, так и с позиций оценки достижения этих 

результатов. 

Результаты изучения учебного (элективного) курса по выбору обучающихся 

должны отражать: 

1) развитие личности обучающихся средствами курса, предлагаемого для 

освоения учебного предмета: развитие общей культуры обучающихся, их 

мировоззрения, ценностно-смысловых установок; развитие познавательных, 

регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способности 

к саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления 

целесообразной и результативной деятельности; 

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, к овладению 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному 

приобретению и интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, 

эффективному решению (разрешению) проблем, осознанному использованию 

информационных и коммуникационных технологий, самоорганизации и 

саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать 

избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

Планируемые личностные результаты 

Личностные результаты включают: 



1. отражение российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной; 

2. отражение гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного  достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

 

3. сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания; определение своего места в 

поликультурном мире; 

4. сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной творческой и ответственной 

деятельности; 

5. толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

6. навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

7. нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

8. готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

9. эстетическое отношение к миру, включая эстетику общественных 

отношений. 

                                                                Планируемые 

метапредметные результаты 

 Метапредметные результаты отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для до-стижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

3) владение  навыками  познавательной,  учебно-исследовательской проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность готовность к 



самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически   оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

6) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

7) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

 

 

 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

1. умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждения, видеть 

различные стратегии решения задач; 

2. умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение 

задач исследовательского характера; 

3. умение демонстрировать свое речевое и неречевое поведение в учебных и 

внеучебных ситуациях; 

4. способность сознательно организовать и регулировать свою деятельность – 

учебную, общественную и др., контролировать и     корректировать деятельность, 

давать ей оценку; 

5. умение генерировать идеи и определять средства для их реализации; 

6. умение вносить необходимые дополнения и коррективы в план 

7.         способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его 

продукта. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

1. моделирование социально-политических процессов; 

2. владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией 

(анализировать и обобщать факты, составлять план, тезисы, формулировать и 

обосновывать выводы); 

3. способность к решению творческих задач,  участие в проектной учебно-

исследовательской деятельности; 

4. понимание различий между исходными фактами и гипотезами, 

теоретическими моделями и реальными объектами для их объяснения; 

5. овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для 

объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых 

гипотез, разработки теоретических моделей, процессов или явлений; 

6. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний; 

7. чтение текстов с извлечением необходимой информации, умение 

анализировать информацию, сопоставлять факты, делать заключения и выводы; 



8. умение анализировать явления и события социального характера, выявлять 

причины их возникновения и возможные последствия, проектировать модели 

личного поведения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

1. умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, работать 

2. группах над задачами исследовательского характера; 

3. умение контролировать, корректировать и оценивать свои действия и 

действия партнеров; 

4. развитие и активное проявление коммуникативной компетенции (речевой, 

языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной), включая 

умение взаимодействовать с окружающими, выполняя разные социальные роли; 

5. владение навыками организации и участия в коллективной деятельности. 

 

 

Тематическое планирование обществознание, 10 класс  

 

№ 

п/п  Тема урока 

Количество 

часов  

1 Введение Вводный урок.             1 

  2  Вводный урок          1 

3 

Общество 

Общество - сложная 

динамическая система. 

1 

4 

 

Сферы жизни общества и их 

взаимосвязь. 

1 

5 

 

Ступени развития общества и 

их взаимосвязь. 

1 

6 

 

Глобальные проблемы 

человечества 

1 

7 

Человек  

Человек как результат 

биологической и 

социокультурной  эволюции. 

1 

8  Потребности и способности 

человека. 

1 

9  Многообразие видов 

деятельности человека. 

1 

10  Человек  в системе 

социальных связей. 

1 

11 

  Духовная 

сфера 

Формы и разновидности 

культуры. Искусство, его 

виды. 

1 

12 

 

Наука и образование. Мораль. 

Религия. 

1 

13  Познание мира. 1 

14 

 

Многообразие форм 

человеческого знания. 

1 

15  Решение тестовых заданий 1 



части «А» 

16 

Экономика  

Экономика: наука и 

хозяйство. 

1 

17  Экономические системы. 1 

18  Многообразие рынков. 1 

19  Рыночные отношения. 1 

20 Социальная 

сфера  Социальная система. 

1 

21 

 

Семья и брак как социальные 

институты. 

1 

22 

 

Социальный конфликт и пути 

его разрешения. 

1 

23 Политическая 

сфера.4ч Политическая система. 

1 

24 

 

Признаки. функции и формы 

государства. 

1 

25  Политический плюрализм. 1 

26 

 

Структура политической 

власти. 

1 

27 

 Право.4ч 

Право, система права. 

Источники права. 

1 

28  Права человека. 1 

29  Конституция РФ. 1 

30 

 

Правонарушения и 

правоотношения. 

Юридическая 

ответственность. 

1 

31 

Решение задач 

Решение практических задач 

по «Экономика» 

1 

32  Решение практических задач 

по «Политика» 

1 

33  Решение практических задач 

по «Право» 

1 

34  Решение практических задач 

по «Социальная и духовная 

сфера» 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

Обязательная литература (УМК из федерального перечня)  

1. Обществознание. 10 класс : учеб. для общеобразоват. организаций : базовый 

уровень / Л.Н. Боголюбов, Ю.А. Аверьянов, А.В. Белявский и др. ; под ред. Л.Н. 

Боголюбова и др. ; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования. – М. : Просвещение, 

2020. – 356 с. 

2. Обществознание. 11 класс : учеб. для общеобразоват. организаций : базовый 

уровень / Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, Л.Ф. Иванова и др. ; под ред. Л.Н. 

Боголюбова и др. ; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования. – М. : Просвещение, 

2019. – 352 с.  

3. Обществознание: 10 класс : учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений : базовый уровень / О.Б. Соболева, В.В. Барабанов, С.Г. Кошкина, С.Н. 

Малявин ; под общ. ред. Г.А. Бордовского. – 2-е изд., дораб. и доп. – М. : Вентана-

Граф, 2019. – 256 с.  

4. Воронцов, А.В. Обществознание: 11 класс: базовый уровень : учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций / А.В. Воронцов, Г.Э. Королева, С.А. 

Наумов, К.С. Романов ; под общ. ред. Г.А. Бордовского. – 2-е изд., испр. и дораб. – 

М. : Вентана-Граф, 2019. – 328 с.  

5. Никитин, А.Ф. Обществознание. 10 класс. Базовый уровень : учебник / А.Ф. 

Никитин, Г.И. Грибанова, А.В. Скоробогатько, Д.С. Мартьянов. – М. : Дрофа, 2019. 

– 236 с.  

6. Никитин, А.Ф. Обществознание. Базовый уровень. 10 кл. : учебник / А.Ф. 

Никитин, Г.И. Грибанова, Д.С. Мартьянов. – М. : Дрофа, 2019. – 191 с.  

Дополнительная литература  

1. Боголюбов, Л.Н. Школьный словарь по обществознанию. 10–11 класс. – М. : 

Просвещение, 2019. – 96 с.  

2. Брандт, М.Ю. Обществознание. Понятия и термины. Толковый словарь ФГОС. – 

М. : Экзамен, 2019. – 128 с.  

3. Котова, О.А. Я сдам ЕГЭ! Обществознание. Модульный курс. Методика 

подготовки. Ключи и ответы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

О.А. Котова, Т.Е. Лискова. – М. : Просвещение, 2019. – 254 с.  

4. Котова, О.А. Я сдам ЕГЭ! Обществознание. Модульный курс. Практикум и 

диагностика : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / О.А. Котова, Т.Е. 

Лискова. – М. : Просвещение, 2019. – 248 с.  

5. Котова, О.А. Обществознание. 10 класс. Модульный триактив-курс / О.А. 

Котова, Т.Е. Лискова. – М. : Издательство «Национальное образование», 2019. – 

224. с.  



6. Маркин, С.А. Обществознание в схемах и таблицах : учеб. пособие для 

общеобразовательных организаций. – М. : Омега-Л, 2019. – 160 с.  

Электронные формы учебников из федерального перечня. Интернет-ресурсы  

1. http://www.ed.gov.ru/: официальный сайт Министерства образования РФ.  

2. http://www.kremlin.ru/: официальный сайт Президента РФ.  

3. http://www.garant.ru/: Гарант (законодательство с комментариями).  

4. http://www.consultant.ru/: Консультант-плюс (справочные правовые системы).  

5. http://www.edu.ru/: Российское образование. Федеральный портал.   

6. http://ismo.ioso.ru/: Институт общего среднего образования Российской академии 

образования (ИОСО РАО). Сайты исследовательских лабораторий, тематические 

видеоконференции.  

7. http://www.hist.msu.ru/: Исторический факультет МГУ.  

8. http://socionet.ru: Соционет.  

9. http://fcior.edu.ru/: Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов.  

10. http://school-collection.edu.ru: коллекция цифровых образовательных ресурсов. 


